
Karottensuppe
nach Moro
Ein traditionelles Rezept zur unterstützenden
Fütterung bei akutem Durchfall

Wirkungsweise
Durch das lange Kochen der Karotten entstehen sogenannte saure Oligogalacturonsäuren.
Nach der überlieferten Erklärung können sie im Darm als eine Art Blockade gegen
krankmachende Keime wirken, sodass diese schlechter an der Darmschleimhaut anhaften
und ausgeschieden werden.

Zutaten
500 g
Karotten

1 Liter
Wasser

3 g
Salz (etwas mehr als ½ TL)

Zubereitung
1. Karotten klein schneiden und in 1 Liter Wasser mindestens 90 Minuten köcheln lassen.

2. Vom Herd nehmen und pürieren.

3. Den Brei mit abgekochtem Wasser wieder auf 1 Liter auffüllen.

4. 3 g Salz (etwas mehr als ½ TL) hinzufügen.

5. Auf 3–4 Portionen aufteilen und über den Tag verteilt füttern.

Gut zu wissen
Die Karottensuppe nach Moro kann sowohl Hunden als auch Katzen bei akutem
Durchfall unterstützend angeboten werden. Sie kann bereits ab dem ersten Tag
eingesetzt werden.
Bei Katzen:Wenn die Suppe nicht freiwillig aufgenommen wird, kann sie
vorsichtig mit einer Einwegspritze seitlich ins Maul verabreicht werden.
Wichtiger Hinweis: Die Suppe ersetzt keine tierärztliche Untersuchung. Bei starkem oder anhaltendem
Durchfall, Blut im Kot, wiederholtem Erbrechen, deutlicher Schwäche oder Austrocknung bitte tierärztlichen Rat
einholen.

Der Erstkontakt ist kostenlos & unverbindlich.
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